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Thưa các bạn,
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa
uất khí của tim gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của MBT.
Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh.
Kính bái,
Bé Tám

Tâm tu

Tâm tu dứt khoát tự tâm hành
Hướng thượng tu đạt tới giới thanh
Tiến hóa không ngừng tự thức tâm

Minh tâm kiến tánh tự truy tầm
Vĩ Kiên

1) Hỏi: Người tu thiền còn mưu mô lập bè phái phá vỡ sự đoàn kết của nội bộ có ích lợi gì
không? [Montreal (Canada), 21-05-1999 07:36]

Đáp: Thưa người tu thiền còn mưu mô rủ ren lập thành bè phái chống đối sự nghiệp tâm linh
chung là tự tạo nghiệp cho chính mình, khó tu khó hòa với các giới, tự tạo khổ cho tâm
lẫn thân gây thành một tập quán xấu, tưởng lầm là đúng. Người thật tâm tu đều chán
ghét, lần lần chẳng ai muốn gần cả.

Kệ:
Tranh nhau chẳng lợi lại thêm sầu
Phá vỡ tâm linh lại lún sâu
Đạo đời không tiến tăng ác độc
Mưu mô ác độc chẳng bền lâu

2) Hỏi: Những người tu thành tâm phục vụ bạn đạo luôn luôn bị phá bởi ma quỉ. Bất cứ ở nơi
nào đều có trược và có thanh, lộng hành trong ý đồ giành giựt địa vị thiêng liêng, rất khó tin và
khó ủy thác, tâm bất thành, luôn luôn xây dựng ý đồ tranh chấp tạo nghiệp cho tâm thân là sao?
[Montreal (Canada), 22-05-1999 09:15]

Đáp: Thưa ý đồ ma quỉ không thuận tình Trời, chỉ có nuôi dưỡng sự tranh chấp hạ từng công
tác mà thôi.

Kệ:
Phá vỡ tâm linh tự tạo tồi
Tạo đường vấp ngã tức từ hồi
Duyên Trời không có đen như mực
Hoạt động bao nhiêu khó đắp bồi

3) Hỏi: Người tu thiền dấn thân phá hoại, tưởng lầm là đã thành công có thật hay không? [Montreal
(Canada), 23-05-1999 08:02]

Đáp: Thưa sự tiến hóa từ trược tới thanh không chấp nhận sự thắng thế giả ảo, mưu mô tự
đọa mà thôi.



Kệ:
Thực hành không có dụng đôi môi
Trì trệ lôi thôi tự tạo tồi
Ôm bạc lợi danh không đạt thức
Hòa đồng không có lại thêm tồi

4) Hỏi: Nhiều người tu nửa chừng, thực hành ít đâm ra chán tại sao? [Montreal (Canada), 24-05-1999
07:52]

Đáp: Thưa tu thiền phải dày công thì mới thành đạt, nếu nửa chừng chán thì sẽ hướng ngoại
nhiều hơn và sẽ đi lạc hướng, hướng hạ thay vì hướng thượng.

Kệ:
Chơn tâm thức giác tự về Trời
Chán ngán lôi thôi khó nghỉ ngơi
Động loạn do mình tâm chán ngán
Tiền tình duyên nghiệp chuyển không rời

5) Hỏi: Tình thương có sẵn trong tâm, không hành thì tự cảm thấy thiếu tại sao? [Montreal (Canada),
25-05-1999 05:43]

Đáp: Thưa mỗi mỗi trong cuộc sống phải tự thực hành mới có, bằng không thì sẽ cảm thấy bơ
vơ và không lối thoát.

Kệ:
Thực hành là chánh duyên tề tựu
Có có không không tự đạt ưu
Thế sự mưu đồ không đạt pháp
Thực hành thanh tịnh giải phần mưu

6) Hỏi: Những chuyện rắc rối từ xa đưa đến thì phải làm sao? [Montreal (Canada), 26-05-1999 05:53]

Đáp: Thưa tự thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp thì dù chuyện xa như
gần cũng như nhau, chỉ có sự thanh tịnh là giải quyết được.

Kệ:
Tâm thân thanh tịnh chẳng mê lầm
Giải tỏa phiền ưu lý diệu thâm
Trách móc không cần tu đạt pháp
Bình tâm thanh tịnh tự tiến thầm

7) Hỏi: Quí yêu Trời Phật thì phải quí yêu làm sao? [Montreal (Canada), 27-05-1999 06:00]

Đáp: Thưa quí yêu Trời Phật thì phải thực hành pháp môn đứng đắn, tâm thành tự giải sự
phiền ưu.

Kệ:
Thuyết lý không tu tạo trí ngu
Thực hành không có lại mê mù
Tâm tu chưa thức thêm gieo động
Trược khí tràn đầy khó hành tu
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