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Thưa các bạn,
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa
uất khí của tim gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của MBT.

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh.

Kính bái,

Bé Tám

Sống động
Sống động hiểu được nguyên lý tốt

Giải tỏa phiền ưu chẳng phập phòng

Khai triển chứng minh thông đạo pháp

Thành tâm tu luyện chuyển thông hòa

Vĩ Kiên

1) Hỏi: Người tu mà tánh còn nóng nảy tại sao? [Monaco (--), 19-02-1999 05:00]

Đáp: Thưa người tu Vô Vi mà còn nóng nảy là bên trong chưa niệm Phật đúng. Cần vun bồi

ý chí niệm Phật tự khai triển đại trí nhiên hậu mới mở lượng từ bi, thức giác và khiêm

nhường thì mới dẹp được sân si nóng tánh.

Kệ:
Thực hành niệm Phật triển tâm linh

Giải quyết phân minh rõ chính mình

Dẹp bỏ tự ái không dấy động

Thực hành chất phác lại càng minh

2) Hỏi: Làm người sao lại buồn? [Monaco (--), 20-02-1999 08:00]

Đáp: Thưa làm người là bị thua lỗ không tiến bước nổi, gia đình bất ổn vì muốn khống chế
người khác không thành, độc tài thiếu trí, tánh tình bất thường hay buồn và lo.

Kệ:
Khó tu khó tiến lại quanh co

Giải quyết không xong chuyện phải lo

Trí yếu thân hành không đạt pháp

Tình thâm biến mất lại thêm lo

3) Hỏi: Nguyên do gì Trời Đất thông cảm với nhau? [Monaco (--), 21-02-1999 03:40]

Đáp: Thưa Trời Đất thông cảm với nhau vì sự liên hệ mật thiết giữa đôi bên gọi là phù sanh,

quả địa cầu có nổi mới có sống.

Kệ:
Quang hành tương chiếu nổi phù sanh

Nhơn loại sống vui tự thực hành

Đời đạo qui hồi nơi thức giác

Cùng chung nguyên lý hướng về thanh

4) Hỏi: Người tu thiền có nên bớt so sánh với chuyện đời hay không? [Monaco (--), 22-02-1999 05:33]



Đáp: Thưa người tu thiền đã có pháp sẵn trong tay, không nên so sánh những chuyện bên

ngoài, tạo động cho tâm lẫn thân, rất khó tu tiến.

Kệ:
Tu tâm thanh tịnh chẳng buồn phiền

Giải tỏa phiền ưu tự tiến xuyên

Trì niệm hướng thanh gieo trật tự
Qui về một mối chẳng lo phiền

5) Hỏi: Muốn biết được sự tiến hóa của nhơn sanh tại mặt đất thì phải làm sao? [Monaco (--),

23-02-1999 04:00]

Đáp: Thưa muốn biết được sự tiến hóa của nhơn sinh tại mặt đất thì trước hết phải biết cuộc

sống chung theo chiều hướng nào. Về tiền tài danh vọng hay tâm linh, có thể căn cứ
theo sự tiến hóa mà nhận định, chiều đi lên hay là chiều đi xuống. Tiền tài danh vọng

chỉ có đi xuống, còn về tâm linh thì chỉ có đi lên và giải thoát nghiệp chướng của nội

tâm.

Kệ:
Tu chơn chỉ có thực hành tiến

Giải bỏ trần tâm tránh khỏi phiền

Danh vọng mưu cầu trong động loạn

Hành thông chơn pháp giải thông liền

6) Hỏi: Mưu lợi trong bạn đạo có ích gì không? [Monaco (--), 24-02-1999 05:20]

Đáp: Thưa bày vẽ chia rẽ mưu lợi giữa bạn tu và bạn tu có hại cho tâm lẫn thân, hướng về vật

chất thay vì hướng về tâm linh.

Kệ:
Đường đi buông bỏ thay vì lợi

Nghịch lý của Trời khó thảnh thơi

Tham dự khó thành gây bực tức

Mưu đồ khó lợi khó xa rời

7) Hỏi: Tội trạng của loài người do đâu hình thành? [Monaco (--), 25-02-1999 05:00]

Đáp: Thưa tội trạng của loài người do sự tham dục hình thành, cần tu thực hành để tự cải

tiến.

Kệ:
Tâm linh tề tựu chuyển phân hòa

Cảm thức tâm linh tự tiến xa

Thành tựu chơn hồn qui một mối

Trí tâm thanh nhẹ tự thức hòa
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